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Une semaine pour changer

de regard sur le handicap
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DU 15 AU 23 MARS
DU LUNDI AU VENDREDI, 8H - 20 H
SAMEDI, 10H-15H

Exposition L'arf au-dela du handicap
FJT Les Compagnons d'Anglet (salle d'expo.)
94, av. de Montbrun. Entrée libre

Le foyer de vie Francois de Paule, le centre
Etxeq, le Nid basque, le GEM Bizi Berria

et 'association Chrysalide, exposent des
ceuvres réalisées par des personnes en
situation de handicap & la salle d'exposition
de la FJT Les Compagnons d'Anglet.

VENDREDI 15 MARS, 20 H 30

Cabaret d'impro “Autrem’Handi”

La Générale - 23, allée des artisans

Entrée : 10 euros. Infos : contact@urfu.fr
Billetterie : helloasso.com (Asso. URFU).
Prenez place et laissez-vous surprendre lors
de ce spectacle d'improvisation theairale
de la Compagnie Longue Vue.

SAMEDI 16 MARS

- Repas solidaire, @12 h

La Table des Compagnons

94, av. de Montbrun

Menu & 25 euros pour les adultes et 10

euros pour les enfants (apéritif, entrée, plat,
dessert, café). Réservations au 05 59 52 82 62
a partir du 5 mars

La Table des Compagnons, restaurant
installé au dernier étage du batiment des
Compagnons du Tour de France, vous
propose un repas solidaire. L'intégralité des
recettes seronf reversées au profit d'une
associafion.

- Match de basket fauteuil, 18 h
Gym. du Pignada - 1, all. Raoul Follereau
Renconire au sommet. Les deux meilleures
équipes du championnat vont s‘affronter
sur le ferrain : Handisport Pays basque
recoit Le Pdle France.

MERCREDI 20 MARS, 14 H30-17 H
Découverte multisports

“Essaye mon sport”

Parking Decathlon - 21, rue des Barthes
(en cas de mauvais temps, repli & la salle
Saint-Jean - 9, av. de Brindos)

Le temps d’'une aprés-midi, venez-vous
essayer aux sports proposés : handibasket
avec Handisport Pays basque et rugby-
fauteuil avec Aingirak Euskadi.

VENDREDI 22 MARS, 20 H

Concert solidaire d’Estudiantina
avec la participation de chorales
Eglise Notre-Dame-Du-Refuge

36, prom. de La Barre

Entrée libre

Les chorales Joies d’Amis, Pep Stars,
Choeur & cceur et Chrysalide rejoignent
I"Estudiantina d’Anglet pour un concert
solidaire & I'église Notre-Dame-du-Refuge.
Tous les participants (90 chanteurs et
musiciens) se réuniront pour un final avec
la langue des signes adaptée autour d'une
chanson de Guy Béart “Les souliers”,

P> RESPECTE MA PLACE

Cette année encore, les enfants de
I'Accueil de loisirs de Baroja se mobilisent
pour Autrem’Handi. Afin de sensibiliser
les automobilistes au respect des places
dédiées aux personnes & mobilité
réduite, ils vont réaliser, en amont de
I'événement, des affiches comportant
un dessin accompagne d'un slogan
dissuasif. Elles seront ensuite installées

a proximité des places de stationnement
dédiées.

ANIMATIONS POUR

LES PERSONNES TITULAIRES
D'UNE CARTE D’INVALIDITE

Opération Ciné cap

Monciné Anglet, rue des Barthes

Coup d'eclairage sur l'opération Ciné

cap qui se déroulera exceptionnellement
le samedi 23 mars dans le cadre de
I'événement Autrem’Handi.

Comme chaque premier mercredi du
mois, la Ville d'Anglet en partenariat avec
Monciné Anglet, propose des séances

de cinéma ouvertes & fous et adaptées
aux personnes en situafion de handicap
(sous-titrage, appli Twavox) et une séance
son ef lumiére modérés. Toutes les séances
de la journée, dans toutes les salles, sont
proposées au farif privilegie de 3 € sur
présentation de la carte d'invalidité.

Infos et réservation & partir du 19 mars sur
moncineanglet.fr

Séances sportives

La Générale - 23, all. des artisans - Anglet
La Générale, lieu de vie et de santé
dans le quartier Blancpignon, s'‘associe
a I'événement Autrem’Handi en offrant
une place par cours & toute personne
possedant une carte d'invalidité :

-Dansele 18 mars & 12 h 45

- Yoga Hatha le 19 mars a 19 h

- Activité adaptée le 19 mars & 19 h

- Art thérapie le 20 mars & 18 h 30

- Yoga Hatha le 20 mars & 20 h

- Marche nordique le 21 marsa 9 h 30

- Relaxationle 21 mars & 14 h

Limitées & une personne par cours.
Informations et inscription : contact@urfu.fr




